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INSTRUCTIVO 

EXAMEN GENERAL DE ORINA (EGO) 

 

INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCION DE LA MUESTRA 

 

Para realizar este estudio debe proveerse de un recipiente de plástico estéril, boca ancha con 

tapa hermética de rosca(puede ser comprado en farmacia o solicitado en laboratorio). 

 

Se recomienda no utilizar frascos de casa que hayan sido utilizados para contener mermeladas, 

detergentes, aceites y otros. 

 

1. Obtener preferiblemente la primera orina de la mañana, caso contrario intentar cumplir 

una retención de 3 horas como mínimo 

2. Tapar el frasco y colocarlo en la heladera hasta el momento de llevarlo al laboratorio 

 

 


