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INSTRUCTIVO 

PROLACTINA/FSH/LH/ESTRADIOL 

 

INSTRUCCIONES PARA LA TOMA DE MUESTRA 

 

Las personas de sexo femenino deben efectuar el estudio en el día del ciclo menstrual indicado 

por el médico. 

Si no ha sido especificado es preferible realizarlo entre los días 2 y 5 del ciclo menstrual; contado 

como primer día el de inicio de la menstruación 

 

Las pacientes que no menstrúan pueden realizarse el estudio en cualquier día. 

 

Concurrir al Laboratorio en condiciones de ayuno de 8 horas. 

 

La extracción debe realizarse entre las 7 y 9 hrs de la mañana, con un reposo previo de 10 min en 

el laboratorio 

 

 

 


