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INSTRUCTIVO 

ANALISIS BACTERIOLOGICO DE ORINA 

 

INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCION DE LA MUESTRA 

 

Se recolecta la primera orina de la mañana o en su defecto, la orina con una retención de por lo 

menos tres horas en la mañana. 

 

Urocultivo mujeres 

 

Se procede de la siguiente forma: 

 

1. Realizar un cuidadoso lavado de la zona genital con abundante agua y jabón 

2. Secar con toalla limpia o con toallita desechable de papel 

3. Separar los labios con ambas manos y orinar desechando el primer chorro de la micción 

4. Recolectar la porción media de la micción en un frasco boca ancha estéril 

5. Tapar el frasco y colocarlo en la heladera hasta el momento de llevarlo al laboratorio 

 

 

Urocultivo hombres 

 

Se procede de la siguiente forma: 

 

1. Realizar un cuidadoso lavado del miembro con abundante agua y jabón 

2. Secar con toalla limpia o con toallita desechable de papel 

3. Rebatir el prepucio y orinar, desechando el primer chorro de la micción 

4. Recolectar la porción intermedia de la micción en un frasco boca ancha estéril 

5. Tapar el frasco y colocarlo en la heladera hasta el momento de llevarlo al laboratorio 

 


